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Prueba de provocacion (Prueba de oscuridad)

Es una prueba para detectar un alza anormal de la presion ocular en condiciones de
oscuridad.

¢Para qué utilizamos esta prueba?

Este examen permite evaluar a los pacientes con sospecha de glaucoma de angulo
estrecho y/o glaucoma intermitente, Ilamado asi porque la presion intraocular sube
intermitentemente cuando se dilata la pupila, esta patologia se da mas en pacientes
hipermétropes y con cataratas.

Estas patologias deben ser diagnosticadas a tiempo, ya que provoca dafios severos,
rapidos y progresivos a la vision, a futuro este produce un blogueo del Angulo irido-corneal,
provocando un glaucoma agudo, que si no se trata de inmediato provoca ceguera.

Durante el examen

Se mide el aumento de la presion intraocular bajo condiciones especiales: el paciente
debe permanecer acostado boca abajo y en oscuridad por tiempo determinado (45 minutos),
posteriormente se le mide la presion intraocular para detectar variaciones.

Duracién de la prueba de oscuridad

Esta prueba dura 45 minutos.
Requerimientos especiales

Traer colirios antiglaucomatosos si esta en tratamiento.
Posterior al examen

Es posible que el paciente se sienta un poco mareado tras pasar 45 minutos en posicion
boca-abajo.

Entrega de resultados

Los resultados seran entregados inmediatamente.
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