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Inyeccion de Avastin: Tratamiento y Aplicaciones
:(Qué es el Avastin?

Avastin, cuyo nombre genérico es bevacizumab, es un medicamento biol6gico
utilizado principalmente en el tratamiento de diversos tipos de cancer y enfermedades
oculares. Se trata de un anticuerpo monoclonal que actda inhibiendo el factor de crecimiento
endotelial vascular (VEGF), una proteina que promueve el crecimiento de nuevos vasos
sanguineos. Al bloquear esta proteina, Avastin ayuda a reducir el suministro de sangre a los
tumores, ralentizando su crecimiento y propagacion.

Usos Oncolégicos

Avastin ha sido aprobado para el tratamiento de varios tipos de cancer, entre ellos:

e Cancer colorrectal metastasico

e Cancer de pulmon no microcitico
e Cancer de mama metastasico

e Cancer de rifion

Aplicaciones en Oftalmologia

En el campo de la oftalmologia, Avastin es ampliamente utilizado para tratar la
degeneracion macular asociada a la edad (DMAE), el edema macular diabético, trombosis
de vena central de retina, glaucoma neovascular, escleritis rosacea y otras condiciones que
implican el crecimiento anormal de vasos sanguineos en el ojo. Aungue no esta aprobado
oficialmente para estos usos, su efectividad y costo relativamente bajo en comparacién con
otros tratamientos han llevado a su adopcion generalizada.

Procedimiento de Inyeccion

La administracion de Avastin se realiza a través de una inyeccion intravitrea (dentro
del 0jo)
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Inyeccion Intravitrea

e Preparacion: Se administra anestesia local para minimizar el dolor y se desinfecta la
superficie del ojo.

e Procedimiento: Con una aguja fina, el médico inyecta Avastin en el humor vitreo del
0jo. Este procedimiento se realiza en un entorno controlado, generalmente en el
consultorio del oftalmologo.

e Post-procedimiento: Se supervisa al paciente para detectar cualquier complicacion,
como infecciones o aumento de la presion intraocular.

Efectos Secundarios y Precauciones

Como con cualquier tratamiento meédico, la inyeccion de Avastin puede tener efectos
secundarios. Los mas comunes incluyen:

e Reacciones alérgicas: Erupciones cutaneas, picazon o dificultad para respirar.

e Hemorragias: Especialmente en el caso de inyecciones intravitreas.

e Problemas de cicatrizacion: Debido a la inhibicion del VEGF, esencial para la
formacion de nuevos vasos sanguineos.

e Infecciones: En el contexto oftalmoldgico, complicaciones como la endoftalmitis
(infeccidn intraocular) y el desprendimiento de retina son raras pero graves. Pueden
producirse cuando los ojos a tratar estan muy enfermos y con las defensas
extremadamente bajas.

Conclusion

Avastin representa un avance significativo en el tratamiento tanto de ciertos tipos de
cancer como de enfermedades oculares. Su capacidad para inhibir el crecimiento anormal de
vasos sanguineos lo convierte en una herramienta valiosa en la lucha contra estas
condiciones. Sin embargo, su uso debe ser cuidadosamente monitoreado por profesionales
de la salud para maximizar sus beneficios y minimizar los riesgos asociados.
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